
 

ГРАФІК  

консультацій з навчальних дисциплін  

у ІІІ семестрі (2024-2025 н. р.) 

для студентів, які здобувають освітній ступінь магістра в  

Навчально-науковому інституті здоров'я, реабілітації та фізичного виховання 

 

спеціалізація «ФІТНЕС та РЕКРЕАЦІЯ» 

2 курс, група 2М3-ОРА3 (Івано-Франківськ) 
 

Дата 

(день) 

Час 

(годин) 
Навчальна дисципліна Викладач 

26.10 

(субота) 

10:30-12:30 

(2 год.) 

Стратегії реабілітаційного фітнесу  

різних груп населення 
Юхимук В.П. 

14:00-16:00 

(2 год.) 

Інноваційні технології  

online-фітнесу 
Матвієнко І.С. 

    

05.11 

(вівторок) 

17:30-19:00 

(1,5 год.) 

Стратегії реабілітаційного фітнесу  

різних груп населення 
Юхимук В.П. 

19:15-21:00  

(1,75 год.) 

Раціональне харчування  

у фітнесі  
Матвієнко І.С. 

12.11 

(вівторок) 

17:30-19:00 

(1,5 год.) 

Інноваційні технології  

online-фітнесу 
Матвієнко І.С. 

19:15-20:15 

(1 год.) 

Раціональне харчування  

у фітнесі  
Матвієнко І.С. 

19.11 

(вівторок) 

17:30-19:00 

(1,5 год.) 

Стратегії реабілітаційного фітнесу  

різних груп населення 
Юхимук В.П. 

19:15-20:15 

(1 год.) 

Раціональне харчування  

у фітнесі  
Юхимук В.П. 

26.11 

(вівторок) 

17:30-19:00 

(1,5 год.) 

Інноваційні технології  

online-фітнесу 
Матвієнко І.С. 

19:15-20:15 

(1 год.) 

Раціональне харчування  

у фітнесі  
Юхимук В.П. 

    

28.11 

(четвер) 

17:30-19:30 

(2 год.) 

Стандартизація та сертифікація  

професійної діяльності  

фахівців з фітнесу  

Катерина У.М. 



 

ГРАФІК  

консультацій з навчальних дисциплін  

у ІІІ семестрі (2024-2025 н. р.) 

для студентів, які здобувають освітній ступінь магістра в  

Навчально-науковому інституті здоров'я, реабілітації та фізичного виховання 

 

спеціалізація «ФІЗИЧНЕ ВИХОВАННЯ» 

2 курс, група 2М3-ФВ3 (Івано-Франківськ) 
 

Дата 

(день) 

Час 

(годин) 
Навчальна дисципліна Викладач 

26.10 

(субота) 

09:00-10:45 

(1,75 год.) 

Плавання у фізичному вихованні  

в ЗВО 
Соверда І.Ю. 

11:00-12:45 

(1,75 год.) 

Методологічні основи навчання та  

інноваційні технології у ФВ 
Максименко Я.Р. 

14:00-16:15 

(2,25 год.) 

Рекреація у фізичній культурі  

різних груп населення 
Максименко Я.Р. 

    

 

Листопад 2024 року 
 

Дата 

(день) 

Час 

(годин) 
Навчальна дисципліна Викладач 

    

    

    

    

    

    

    

 


